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LAXITES ANTERIEURES DU GENOU
Technique de « Mac In Jones » modifiée
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RESUME ) ABSTRACT

Cinguante trois patients operes pour une lesion du liga-
ment erois¢ antéricur du genou par plastic mixte utilisant
une greffe préfevee nux dépens de Mappareil extenseur,
ont ¢té revas avee unrecal minimum de huoit ans, Ainsi,
71 % des patients obticnnent un résultat fonctionnel glo-
hal excellent ou bon, 21 % un résultat moyen ¢t 8 % un
mauvais, Llexamen clinique n‘objective aucun ressaut
veai et 17 % de ressauts « hitards «, Tous les opéres ont
subi, lors de L revision, un bilan radiographique en
appui monopodal permettant d*apprecier Parthrose ot Ta
translation tibiale antéricure résiduelle, Les radiogra-
phics montrent 25 % d'arthrose. Cette modification
radiologique, Te plus souvent femoro-tibiale interne, est
hautement lide & age do patient lors de Pintervention,
uw delai opératoire et i la méniscectomie interne, La sub-
luxation tibiale antéricure différenticlle moyenne est de
15+ 2.3 mm.

Nous exposons nos indications chirurgicales depuis jun-
vier 1990, dictées par le caractere tres délabrant de cette
intervention et des douleurs attribuces a un syndrome
fémoro-patellaire dans 64 % des cas, a la décortication
du surtout fibreux prevotulien, a lu plastic du vaste
interne pratiguee systematiquement au debut de notre
experience et a de possibles errears de recducation,
Mots-clés ¢ Arthrose = Ligament croisé antéricur - Muae
In Jones = Subluxation tibinle anterieure = Syndrome
femoro-pateliaire.
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EIGHT YEARS RESULTS OF SURGICAL TREATMENT
OF ANTERIOR CRUCIATE DEFICIENT KNEE BY
MODIFIED « MAC IN JONES»

Fifty three patients operated for an anterior eruciate
deficient knee by a miste plasty using a graft tuken from
the extensor system were reviewed after o minimum of
cight, So 71 % of the patients obtained a global Tunctio-
nal result, excellent or good, 21 % fair, and 8 “¢ poor,
Clinical examination disclosed 71 % equivoeal pivot
shifts and no true jerks, Al the patients, at the cheek-up
clinie underwent oounilateral weight-hearing, radiogra-
phic examination thereby allowing evaluation of
arthroses and residual anterior laxity. Radiographs of
the knee showed 25 % arthroses. This radiological modi-
fication, most often medinl femoro-tibial was highly cor-
related with the patient’s age at the time of surgery, the
operative delay and the medial meniscectomy., The ave-
rage difference of anterior tibial subluxation in relation
to the healthly Knee was L5 & 2.3 mm,

As o conclusion, we are presenting our surgical indica-
tions since January 1990, which didacted by the highly
devastating nature of this surgery and by patellar aches
in 64 0 cases.
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