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Mémoire

Discision ou section du muscle subscapularis
dans la butée coracoidienne

Comparaison clinique et tomodensitométrique a court terme ;
a propos de 70 cas
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RESUME

A partir d'une étude radio-chinique, les auteurs compa-
rent les résultats des butées coracoidiennes pour instabilité
antéricure chronique de I'épaule, effectuées par section ou
discision du muscle subscapularis,

La révision a intéressé tous les patients soit clinique-
ment, soit par interrogatoire téléphonique. La force com-
parative du muscle subscapularis o ¢été mesurée par un
dynamometre membre supérieur en rotation interne et la
main dans le dos. L'amplitude des rotations passives a été
¢tudi¢e. Radiologiquement, des clichés standard et une
¢tude tomodensitométrique de I'épaule ont été réalisés :
recherche d'une  dégénérescence  graisseuse, étude de
I"état, du positionnement et de 'épaisseur de la butée, Les
résultats ont été évalués subjectivement et objectivement
selon la fiche de révision de Constant,

Cette ¢tude montre que les résultats objectifs de la
butée coracoidienne apres section et discision, & 2 ans en
moyenne (1 & 4 ans) du geste chirurgical, sont compara-
bles, méme si les résultats subjectifs apres discision sem-
blent meilleurs, La section du muscle subscapularis est
responsable d'une dégénérescence graisseuse qui altere de
fagon significative sa foree, 'amplitude en rotation interne
ct le résultat final.
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SUMMARY

Split or section of subscapularis muscle in Latarjet-Bristow
procedure, Clinical and CT-Scan comparison of 70 cases,

Based on an anatontic and clinical siudy, we compared
the resudts of Bristow procedure in chronic anterior should-
er instability, with splitting or section of subscapularis mus-
cle. All the patients were reviewed either clinically or by
phone mterview. Bilateral subscapularis strength was niea-
sured with a dynamometer, the upper limb in medial rota-
ton, hand on the back the passive range of motion in
rotation  was  studied. X - Ravs and CT-Scan were
performed : faty muscle degeneration, state, thickness and
position of coracold process abutiment. Resulis were as-
sessed  subjectively and  objectively  according 1o the
Constant Score, Our study shows that at 2 years follow-up,
objective results of Latarjer-Bristow procedure are compa-
rable when splitting or sectioning subscapularis muscle ; but
subjective results after splitting seem to be better, However,
section induces fatty muscle degeneration which decreases
significantly subscapularis muscle strength, range of motion
in medial rotation and global result,
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