
!"#"$%&#'()*+,*#"($-).*

/%*0&%1'&2&-+*

3%&41()-*'"5#(.&2()%*

6'(%,%$()*"%.'"#7+(8,)*).*.%&,9&."2"$()*

:*;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?*

@7-7%&2(.75**

•! A279)-.*+)*.%&-5(4"-*)-.%)*2B&C&-.*D%&5*).*2&*
9&(-*

•! E"-+&9)-.&2*#",%*2B"%()-.&4"-*+)*2&*9&(-*
+&-5*2B)5#&1)*

•! F"9D%),G*7279)-.5*C&51,2"*=*-)%C),G**

•! 6&-&2*1&%#()-*HHH*).*1&-&2*+)*@,I"-*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* ?*



32&-*"5.7"*J*&%41,2&(%)**

:<! KG.%79(.7*+(5.&2)*+,*%&+(,5*

?<! KG.%79(.7*+(5.&2)*+)*2B,2-&*

L<! M&*#%)9(N%)*%&-$7)*+,*1&%#)*

O<! MB&%41,2&4"-*%&+("*J*,2-&(%)*+(5.&2)*

P<! MB&%41,2&4"-*%&+("*J*1&%#()--)**

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* L*

:<*KG.%79(.7*+(5.&2)*+,*%&+(,5*

•! 3&%4)*2&*#2,5*C"2,9(-),5)*+,*%&+(,5*
•! 3I%&9(+)*8,&+%&-$,2&(%)*
•! P*Q&1)5*R*(-Q7%(),%)S*&-.7%(),%)S*#"5.7%(),%)S*(-.)%-)*).*)G.)%-)*
=! E&1)*(-Q7%(),%)*

!!>%41,2&(%)S*%)1",C)%.)*+)*1&%42&$)*'I&2(-S*%7#"-+*&,*
1"-+I2)*1&%#()-*

!!/(C(57)*)-*?*Q&1)T)5*#&%*2&*1%U.)*(-.)%*J*51&#'"*J*2,-&(%)*
VQ&1)T)*2,-&%()--)*).*51&#'"W+()--)X*

!!Y)D"%+*"55),G*#7%(#'7%(8,)*#%"-"-17*

=! E&1)*&-.7%(),%)*
!!M7$N%)9)-.*1"-1&C)*
!!6%U.)*C)%41&2)*Z*2&*#&%4)*)G.)%-)*V2(9(.)*97+(&2)*+)*
2B(-5)%4"-*+,*!"##$%&#'(")*+#X*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3:* O*



=! E&1)*(-.)%-)*
!!3"%.)*,-)*5,%Q&1)*&%41,2&(%)**V1&C(.7*5($9"W+)*+,*%&+(,5X*S*
&%41,2&4"-*&C)1*2&*.U.)*+)*2B,2-&*V&%41,2&4"-*%&+("*J*,2-&(%)*
+(5.&2)X*

=! E&1)*#"5.7%(),%)*
!!6"-C)G)S*1%U.)*97+(&-)*#"5.7%(),%)R*
!!K-*+)+&-5S*:*$",[N%)*#%"Q"-+)*V,'(-%*.)*(/*+#%0+%&'+!*X***
!!32,5*)-*+)+&-5S*:*$",[N%)*2&%$)*V*.)*(/*+#%!'11+(X*
!!K-*+)'"%5S*?*$",[N%)5*V1+/!,*/%#"02"+.X**

=! E&1)*)G.)%-)*
!!@",[N%)5*+)*#&55&$)*+,*,'(-%"30+!)*+#%).*+,*!'+#)%
*.)*(/*+#%0+%&'+!*%

!!\"2,9(-),5)*&#"#'I5)*#&2#&D2)*R*2&*5.I2"W+)*V(-5)%4"-*+,*
,'(-%/+&2(")*+#%V4+1$#'%5%/)6,'%5%#"02",X*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3:* P*

L<*M&*#%)9(N%)*%&-$7)*+,*1&%#)*

•! ]1&#'"W+)*

•! !"#$%"&'!

•! ()*+",%)"&'-./)$&*0$12!

•! 3*4*56)&,!

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3:*
^*



O<*MB&%41,2&4"-*%&+("*J*,2-&(%)*+(5.&2)*
>%41,2&4"-*.%"1'"W+)*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3:*
_*

P<*MB&%41,2&4"-*%&+("*J*1&%#()--)*
>%41,2&4"-*1"-+I2()--)*

1.! Radius 

2.! Face scaphoïdienne du radius 

3.! Ligament radio – scapho – lunaire 

4.! Face lunarienne du radius 

5.! Ulna 

6.! Ligament triangulaire 

7.! Scaphoïde 

8.! Trapèze 

9.! Trapézoïde 

10.!Lunatum 

11.!Triquetrum et pisiforme 

12.!Hamatum 

13.!Capitatum  

M)*1&-&2*1&%#()-*

•! M(9(.)5**

•! 6"-.)-,*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* `*



M(9(.)5**

–! K-*&C&-.*R*2($&9)-.*&--,2&(%)*&-.7%(),%*+,*1&%#)*
•! Y)-Q"%17*)-*&C&-.*#&%*2)*2"-$*#&29&(%)*

•! L*19*+)*'&,.),%*

•! E(G7*5,%*5.I2"W+)*%&+(&2)S*.%&#Na)S*#(5(Q"%9)*).*"5*
1%"1',**

–! K-*&%%(N%)*R*#%)9(N%)*%&-$7)*+,*1&%#)*).*
&%41,2&4"-5*(-.%&*J*1&%#()--)5*

–! K-*'&,.*R*D"%+*5,#<*+,*M>>6*

–! K-*D&5R*D"%+*(-Q<*+,*M>>6*

–! /(C(57*)-*?*#&%*)G#&-5("-*#%"Q"-+)*+,*M>>6**

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* b*

6"-.)-,*.)-+(-),G*

–! M)5*.)-+"-5R*#%"Q"-+),%*Z*5,#)%c1()*R*

•! M"-$*d71'(55),%*#%"#%)*+,*#",1)*

•! E63*+)5*+"($.5*VO*.)-+"-5X*

•! E271'(55),%*%&+(&2*+,*1&%#)*)-*+)'"%5**

•! E6]*+)5*+"($.5*VO*.)-+"-5X*

–! M)5*$&(-)5*+($(."*=*1&%#()--)5**

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* :e*



6"-.)-,*-)%C),G*

–! M)*-)%Q*97+(&-R*

•! 6"-.%)*2&*Q&1)*#%"Q"-+)*+,*M>>6*

•! /"--)*2)*%&9)&,*1,.&-7*#&29&(%)*

•! K-*%&##"%.*7.%"(.*&C)1*2)5*$&(-)5*+($(."*
1&%#()--)5*+)5*.)-+"-5*

•! 6"-1)%-7*V]+*1"9#%)55(QX*+&-5R*
–! M)5*.%&,9&459)5*+,*#"($-).*

–! M)5*9&2&+()5*(-d&99&."(%)5*.",1'&-.*2&*5I-"C(&2)*

–! MB&%.'%"5)*+,*#"($-).*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* ::*

6&-&2*1&%#()-*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* :?*



:<! ]1&#'"W+)*

?<! 6&#(.&.,9*

L<! f&9&.,9*

O<! !%(8,).%,9*

P<! 3(5(Q"%9)*

^<! !)-+"-*+,*2"-$*d71'(55),%*%&+(&2*+,*1&%#)*+&-5*5&*$&(-)*

_<! !)-+"-*+,*2"-$*d71'(55),%*#%"#%)*+,*#",1)*+&-5*5&*$&(-)*2&.7%&2)*

`<! F)%Q*97+(&-*

b<! KG#&-5("-*+,*M>>6*

:e<! M>>6*

::<! !)-+"-5*+,*E6]*

:?<! !)-+"-5*+,*E63*

:L<! @&(-)*+($(."*J*1&%#()--)*97+(&2)*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* :L*

M)*1&-&2*+)*@,I"-*

•! M(9(.)5**

•! 6"-.)-,*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* :O*



M(9(.)5**
–! K-*&C&-.*R*)G#&-5("-*+,*M>>6*

–! K-*&%%(N%)*R*2)*M>>6*

–! K-*+)+&-5R*#(5(Q"%9)*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* :P*

6"-.)-,*

–! F)%Q*,2-&(%)*)-*+)+&-5*+"--)*?*D%&-1')5*5",5*2)*
1&-&2*+)*@,I"-*)-*&C&-.*+,*M>>6R*
•! ])-5(4C)*1,.&-7)*#&29&(%)*

•! 0".%(1)*#",%*2)5*9,512)5*'I#".'7-&%()-5*).*1",%.*d71'(55),%*H*
&++,1.),%*+,*#",1)*V9,512)5*.'7-&%()-5X**

–! >%.N%)*).*C)(-)*,2-&(%)5*)-*+)'"%5*

M)*1&-&2*+)*@,I"-*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* :^*

1.! Pisiforme 

2.! Abducteur du V 
3.! Expansion du LAAC 

4.! Gaine digito – carpienne 
5.! Tendon FCS du V 

6.! Pédicule vasculo – nerveux ulnaire 



Y7$("-*+"%5&2)*+,*#"($-).*

•! 3),*+B7279)-.5*-"D2)5*

•! Y75)&,*C)(-),G*(9#"%.&-.*

•! K55)-4)22)9)-.*.)-+(-),5)*

•! 6",2(55)5*"5.7"*=*cD%),5)5*

•! ?*$%",#)5*.)-+(-),GR*

–! 3"5.7%"*J*2&.7%&2*

–! 3"5.7%(),%**

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* :_*

@%",#)*#"5.7%"*J*2&.7%&2*

•! /)*+)'"%5*)-**+)+&-5*)-.",%75*#&%*2)*
2($&9)-.*&--,2&(%)*+"%5&2R*

–! M"-$*&D+,1.),%*).*1",%.*)G.)-5),%*+,*#",1)*
g,G.&#"575*V2(9(.)*2&.7%&2)*+)*2&*.&D&4N%)*
&-&."9(8,)X*

–! M"-$*)G.)-5),%*+,*#",1)*V2(9(.)*97+(&2)*).*
(-Q7%(),%)*+)*2&*.&D&4N%)*&-&."9(8,)X*

–! M)*2"-$*).*1",%.*)G.)-5),%*%&+(&2*+,*1&%#)**

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* :`*



@%",#)*#"5.7%(),%*

•! /)*+)'"%5*)-**+)+&-5*)-.",%75*#&%*2)*
2($&9)-.*&--,2&(%)*+"%5&2R*

–! KG.)-5),%*#%"#%)*+,*;;*).*)G.)-5),%*1"99,-*
+)5*+"($.5*

–! KG.)-5),%*#%"#%)*+,*\*

–! KG.)-5),%*,2-&(%)*+,*1&%#)*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* :b*

?e*;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?*

\,)*#"5.7%(),%)*



M)5**&%.N%)5*+,*#"($-).*
).*+)*2&*9&(-*

;-54.,.*5,#<*"5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* ?:*

•! E"%97)5*#&%R*
–!>%.N%)*%&+(&2)*

–!>%.N%)*,2-&(%)*

–!>%.N%)*,2-"*J*#&29&(%)*

–!>%.N%)*%&+("*J*#&29&(%)**

–!>%.N%)*,2-"*J*+"%5&2)**

6)%12)*&%.7%()2*+)*2&*9&(-*).*
C&51,2&%(5&4"-*&%.7%()22)*+(5.&2)*

•! *>%1&+)*#&29&(%)*#%"Q"-+)*V>33X**V).*5)5*
D%&-1')5*1"22&.7%&2)5X*&##&%4)-.*Z*2&*2"$)*
(-.)%"55),5)*
!!>33R*>%.N%)*%&+(&2)*).*&%.N%)*,2-"*J*#&29&(%)*

!!h%&-1')5*1"22&.7%&2)5R*
=!>51)-+&-.)5**V?N9)*%&-$7)*+,*1&%#)X*

=!/)51)-+&-.)5*R*&<*(-.)%"55),5)5*#&29&(%)5*+,*#%)9()%*
)5#&1)S*+,*?N9)S*LN9)S*ON9)*)5#&1)*&-&5."9"57)5*&C)1*
2)5*D%&-1')5*+)*2B&%1&+)*#&29&(%)*5,#)%c1()22)S*2)5*
#)%Q"%&-.)5*&-&5."9"57)5*&C)1*2B*&<*+"%5&2)*+,*1&%#)*

;-54.,.*],#<*i5.7"#&.'()*=*>-&."9()*3?* ??*



•! *>%1&+)*#&29&(%)*5,#)%c1()22)*V>3]X**V).*5)5*
D%&-1')5*1"22&.7%&2)5X*&##&%4)-.*Z*2&*2"$)*
#&29&(%)*
!!>3]R*>%.N%)*,2-&(%)*).*&%.N%)*%&+("*J*#&29&(%)*

!!h%&-1')5*1"22&.7%&2)5R*
=! 6"22&.7%&2)5*+($(.&2)5*

;-54.,.*],#<*i5.7"#&.'()*=*>-&."9()*3?* ?L*

Y75)&,*&%.7%()2*+"%5&2*+)*2&*9&(-*

•! Y75)&,*&%.7%()2*+"%5&2*Q"%97*#&%R*
–!>%.N%)*%&+(&2)*V1",%.*.%&g).*+"%5&2X*

–!>%.N%)*+"%5&2)*+,*#",1)*V&<*%&+(&2)X*

–!>%.N%)*(-.)%*J*"55),5)*+"%5&2)*+,*:)%*)5#&1)*V&<*%&+(&2)X*

–!>%1&+)*+"%5&2)*+)*2&*9&(-*V>/0X*V&-&5."9"5)*+)*2B&<*
/"%5&2)*+,*1&%#)*V&<*%&+(&2)X*).*2B&<*,2-"*J*+"%5&2)*V&<*
,2-&(%)X*

–!h%&-1')5*+)*2B>/0R*&51)-+&-.)5*S*+)51)-+&-.)5*
V(-.)%"55),5)5*+"%5&2)5X*

;-54.,.*],#<*i5.7"#&.'()*J*>-&."9()**3?* ?O*



>%1&+)5*&%.7%()22)5*+)*2&*9&(-*

;-54.,.*],#<*i5.7"#&.'()*=*>-&.*3?* ?P*

:<! ><*,2-&(%)*

?<! ><*%&+(&2)*

L<! ><*,2-"*#&29&(%)*

O<! ><*%&+("*#&29&(%)*

P<! >%1&+)*#&29&(%)*#%"Q"-+)*

^<! >%1&+)*#&29&(%)*5,#)%c1()22)*

_<! ON9)*&<*(-.)%"55),5)*

`<! :N%)*(-.)%"55),5)*

b<! ><*+($(.&2)*

h(D2("$%&#'()*

•! h",1').*).*6,(22)%).*

•! ;1"-"$%&#'()*#)%5"--)22)*

•! jjj<12,D"%.'"<Q%*

•! jjj<Q"%,9=&,."<1"9*

•! 'T#Rkk)G#<$)-<Q%))<Q%k*

•! jjj<,-(C=D%)5.<Q%*

;-54.,.*],#<*i5.7"#&.'()*=*>-&."9()*3?* ?^*


